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        Note de Lucien Gay pour l’Institut CGT d’Histoire Sociale de la Gironde - IHS CGT 33 - janvier 2026 

 

                                                              Romain victime d’une violence policière 

                                                         « Une affaire d’Etat » 
         Un livre publ                     Un livre : La manif en présente les faits 
                                    Romain 
                                                                               Photo parue dans le journal  
                                                                               Sud-Ouest 20-08-2025 
 

Avant-propos 
Je viens de lire un livre paru chez Gallimard en 2025 « La manif » de Nelly Alard. 
En 2016, en marge d’une manifestation contre « La loi Travail » un jeune, Romain, est victime d’un 
enfoncement de la boîte crânienne, suite au lancement d’une grenade policière, avec des 
conséquences à vie.  
Un livre à lire absolument. C’est la raison pour laquelle je propose que cette affaire soit présentée 
à l’IHS CGT 33 (Et même pourquoi pas…au mouvement syndical ?).  
Plusieurs raisons à cela, car elle concerne : 

➢ Notre département, par la famille ayant une maison au Cap Ferret.  

➢ Une affaire d’Etat « concoctée » immédiatement. 

➢ Des faits stupéfiants, ou tout est bizarre.  

➢ Une omerta de violence policière qui dure depuis près de 10 ans. 

➢ Des violences policières, c’est aussi le droit de manifester qui concerne le syndicalisme. 

« La manif » n’est pas un livre anti flic 
Ni anti flic, ni anti gouvernement de gauche de l’époque.  
Ce livre présente les faits et les témoignages. La mobilisation spectaculaire des Autorités, au plus 
haut niveau, mais pourquoi faire ?... Il retrace les réactions et interrogations de l’entourage de 
Romain et de lui-même. L’aboutissement ahurissant de ce drame, pour romain et ses proches… 

Romain 
Est un jeune de 28 ans. Un artiste et un entrepreneur. Pour le plaisir, il aime prendre des photos, du 

ciel, des nuages, et de ce qui lui plait. Romain ne participe pas à des manifestations. Il garde ses 

opinions pour lui. 

Fin mai 2016, Romain est tout heureux de présenter une caméra qu’il vient d’acheter, en annonçant 

que le lendemain il ira se promener dans les rues de Paris pour s’entraîner à filmer, notamment la 

manifestation annoncée… 

26 mai 2016 

Les parents de Romain sont venus au Cap Ferret. Ils sont allés déguster des huîtres. Au retour chez 

eux dans la tranquillité de la soirée, un coup de téléphone… Le drame s’abat sur les proches… Que 

s’est-il passé ? C’est l’incompréhension… Romain est dans le coma entre la vie et la mort. Il lui 

manque une partie du crâne, qui sera reconstitué artificiellement.                                                                 

Cela devient une affaire d’Etat : pourquoi ? 

En fait, dès l’arrivée de Romain aux urgences de l’hôpital, les Autorités ont déjà établi leur récit, qui 

semble avoir influencé tous les protagonistes intervenants. 

 Au fur et à mesure des heures et jours qui passent, ainsi que des contacts et rencontres 

ahurissantes avec les Autorités, la famille découvrira effectivement les raisons du comportement et 

du positionnement très curieux, des Pompiers, de l’hôpital, de l’Instruction judiciaire, et de certains 

médias. La famille portera plainte. 
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Des faits surprenants  

➢ Pourquoi Romain à terre avec le sang qui coulait, a-t-il dû être protégé par des témoins, afin 

d’éviter les grenades lacrymo que continuait à lancer les policiers à côté de lui, tandis qu’un 

secouriste militant Street medic lui prodiguera les premiers secours et qu’un autre témoin 

alertera une assistance ?  

➢ Pourquoi, Romain arrivera t’il aux Urgences plus d’une heure après ?  

➢ Que s’est-il passé dans l’ambulance avant de partir à l’hôpital, avec deux policiers casqués 

et armés qui se sont engouffrés à l’intérieur portes fermées ? Que cherchaient-ils ? Qu’ont-

ils raconté à Romain ? On a entendu des cris ? … Les pompiers avancent une raison qui ne 

convainc pas… 

➢ Pourquoi les Autorités, affirment de suite que c’est un manifestant avec une barre de fer ou 

d’une boule de pétanque qui a provoqué la blessure à Romain ?...  

➢ Dans le même temps, elles font passer Romain de manifestant, de casseur, de black bloc… 

(Pouvant susurrer, pourquoi pas dans l’imaginaire populiste… que c’est un « terroriste ») … 

Un syndicat de policier va même balancer qu’il avait déjà dû casser du flic…tant qu’à faire… 

Le Préfet écrit qu’il fallait porter un casque… 

On peut donc, tenter de comprendre… la peur et le comportement des infirmières envers 

Romain… Cela est étrange… comme l’est la procédure d’Instruction judiciaire. 

➢ Comment se fait-il que la famille se soit pu entendre susurrer par un ponte hospitalier, que 

de toute façon leur fils serait quand même… soigné comme n’importe qui… même si … ?!  

(J’y vois une incohérence, si Romain est un manifestant, comment a-t-il pu être blessé par 

d’autres manifestants ?)  

➢ Pourquoi les parents seront dès le lendemain du drame, assaillis de coups de téléphone tous 

les jours … du Préfet, et… du … Ministre de l’Intérieur, qui leur fixent des rencontres.  Deux 

grands pontes de l’hôpital également, dont l’un des deux, semble assurer une sorte de 

tandem avec le Préfet. Ils posent des questions … sur la famille ? … Le Ministre va faire 

téléphoner toutes les heures à l’hôpital… qu’il va venir à l’hôpital ?  

Le livre « La manif », vous fera vivre ses situations ubuesques dont la famille a été 

témoin, chez le Ministre, à l’hôpital avec le Préfet, et avec les pontes hospitaliers. 

➢ Pourquoi Romain prononce-t-il ses premiers propos tenus à son réveil du coma, forts 

étranges ? 

➢ Pourquoi des compte-rendu hospitaliers occultent, la réalité des blessures, souffrances et 

des séquelles à vie de Romain ? Une altercation éclatera d’ailleurs dans le service hospitalier 

à ce sujet. 

➢ Pourquoi durant la procédure judiciaire, la défense de Romain aura-t-elle difficulté de se faire 

entendre ? Romain a le sentiment affreux, qu’il n’est pas la victime, mais plutôt le coupable. 

 

L’agitation officielle hallucinante, est lourde à porter pour Romain et la famille. 

 

 
                                                                               Photo des parents-journal Sud-Ouest 20 août 2025-crédit photo : Y. D./SO 
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Le matraquage du récit officiel, s’écroule devant les témoignages 

Les mensonges ne durent qu’un temps. En effet, les preuves existent. Des enquêtes, des 

témoignages, une vingtaine de vidéos et films, apportent la preuve que la Police en est responsable.  

Une TV étrangère a filmé la scène. Une douzaine de grands médias, ainsi que de nombreux médias 

et associations indépendants, pour la plupart d’entre-eux ont traité sérieusement le drame qu’a vécu 

Romain. Et le film (heureusement… pas disparu) qu’a tourné Romain dans Paris, jusqu’à qu’il soit 

frappé par la grenade, apporte aussi un témoignage. 

L’enquête approfondie du Défenseur des droits, démontre que l’emploi de la grenade, dont Romain 

a été victime, ne se justifiait pas, car les Policiers n’étaient pas menacés par un groupe de 

manifestants (qui était aux alentours). Même le Policier concerné est amené maladroitement à en 

convenir, avec une déclaration qui fait froid dans le dos.  

Souvenons-nous qu’à cette époque 2016, juste avant le drame subit par Romain, le Pouvoir avait 

appelé la Police de ne pas avoir de retenue dans les manifestations. Je me souviens d’avoir 

participé à un rassemblement de retraités, place Stalingrad à Bordeaux dans cette période-là, ou 

les Autorités nous avaient imposés de manifester en file-indienne sur le trottoir, sinon la 

manifestation serait interdite.  

Pas de faute de la Police ! Pas de faute de l’Etat ! Non-lieux prononcés ! 

Quatre ans d’Instruction, auquel se rajoute la procédure au Tribunal Administratif, conduisent à ce 

qu’il n’y ait pas de procès pour ce drame dont a été victime Romain avec sa famille ?! 

Cela nous concerne tous 

Ces violences policières du Pouvoir, mettent en cause le droit ou pas de manifester librement en 

France. Elles doivent être combattues. Les victimes doivent être reconnues. 

Lire le livre « La manif » 

 

Je vous invite à lire et faire lire « La manif », 

de NELLY ALARD, magnifiquement écrit.  
Procurez-vous le livre, offrez-le à votre famille, à vos 

amis. L’occasion de faire un cadeau pour un anniversaire 
(comme je viens de le faire à une amie). 
 

Le livre nous fait vivre, comme si on faisait partie de la famille, on 

ressent de chaque membre de la famille, ses interrogations, 

incompréhensions, doutes, colères, que ce n’est pas normal de 

vivre tout cela, d’avoir supporté, tout ce cinéma des Autorités, et 

que l’affaire n’aura pas droit à un procès… Ça ne passe pas. 

Comment pouvoir se reconstruire après ? 

  J’adresse à Romain et à la famille, toute ma sympathie 
 

 

 

 

 

 


